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Canal du Midi

Castelnaudary war einst der wichtigste Hafen
zwischen Toulouse und dem Mittelmeer. Ausfliige
auf dem Fahrrad in der Umgebung von Port
Lauragais, die Wasserscheide bei Naurouze,
Villefranche. Gemiitliche Fahrt nach Toulouse, die
Basilika von St. Sernin, Place du Capitole, Notre-
Dame-de-la-Gréce.

130 km - 48 Schleusen « 26 h Fahrt hin und zuriick
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Canal du Midi

Castelnaudary verfigt Gber ein breites
gastronomisches Angebot. Kleine hiibsche Dérfer
wie Bram sdumen den Weg. Nach mehreren ovalen
Schleusen gelangen Sie zur groften Festung
Europas, der Cité von Carcassonne. Ein Halt im
Schatten der Platanen, Trébes. In Argens - das
Schloss Ludwig XVI.

172 km < 102 Schleusen « 46 h Fahrt hin und zuriick
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Canal du Midi - Canal de la Robine

Auf dem Weg nach Béziers gibt es viele Leckereien
und Sehenswiirdigkeiten. Die siebenfache
Schleusentreppe von Fonserannes ist ein Erlebnis.
In Salléles-d’Aude gibt es eine 2000 Jahre alte
Topferei. SchlieRlich die romische Stadt Narbonne,
deren Hafen im Schwemmsand des Auedelta
untergegangen ist. Das Meer ist immer ganz nah.

128 km « 46 Schleusen « 27 h Fahrt hin und zuriick



Von Toulouse bis Séte machen Sie die Leinen los auf dem groRartigsten Wasserweg: Auf dem

Canal du Midi. Einzigartig und mythisch, was seine Ausmalle betrifft. Dieses riesenhafte Werk verdanken

wir dem Genie Pierre-Paul Riquet. Eine Bootstour fihrt Sie zu den schénsten Entdeckungen: Von den

leuchtenden Farben der Weinberge im Minervois zu den sanften Ebenen von Naurouze tber Béziers bis

zu den feinen Sandstranden am Mittelmeer. Sie werden die Geschichte des Languedoc erfahren, wenn Sie

nicht weit von den Ttrmen von Carcassonne festmachen; und etwas weiter probieren Sie vielleicht ein

“Civet de Langouste” in einer katalanischen Auberge.
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Canal du Midi - Canal du Rhéne a Séte

Dieser Teil des Canal du Midi fuhrt durch den

Etang de Thau, zwischen Austernzucht und
Sandbénken. Méze, Valmagne, Séte. In der Ferne
sieht man die rosa Flamingos. Die Abtei Maguelonne
herrscht auf ihrem Inselreich. Aigues-Mortes, eine
mittelalterliche, befestigte Stadt.

168 km - 2 Schleusen - 27 h Fahrt hin und zuriick
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Canal du Midi

Spazieren Sie durch die Uberwéltigenden Garten
von Béziers. Lezignan-Corbiéres ist das Zentrum
der Corbiéres Weinregion; besuchen Sie das ortliche

Weinmuseum. Geniefen Sie die Radwege in Trébes.

Fullen Sie lhre Weinvorrate bei Marseillette's.
Carcassonne, bekannt als “La Cit¢", ist eine
auBergewohnliche, befestigte Stadt.

157 km « 64 Schleusen « 35 h Fahrt in eine Richtung
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Der unverwechselbare Geschmack eines echten
Cassoulet de Castelnaudary hangt nicht nur

von der Zusammensetzung des Rezeptes ab - reines
Wasser, eine besondere Sorte Bohnen und
ausgesuchtes Fleisch — sondern auch von der
Zubereitung in der bertihmten ,Cassole” aus Ton.
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